
РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ 

на 2025-2026 учебный год 
 

Младшая группа 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 

1.Познавательное 

развитие (ОМ)                                                 

9.20 – 09.35 

 

2.Физическое 

развитие (Ф)                                                          

9.45 – 10.00 

 

1.Речевое развитие  

(РР/ХЛ)                                                         

9.20 – 9.35 

 

 

2.Художественно-

эстетическое 

развитие (М))                            

9.45 – 10.00 

1.Художественно-

эстетическое 

развитие (Р)               

9.20 – 9.35 

 

2. Физическое 

развитие (Ф)                                                           

9.45 – 10.00 

 

1. Познавательное 

развитие (МП/К)                                       

9.20 – 9.35 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие (М)                             

9.45 – 10.00 

1.Художественное 

творчество (Л/А) 

9.20 – 9.35 

 

 

2.  Физическое 

развитие (Ф)                

(на прогулке)               

9.45 – 10.00 

Средняя группа 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1.Познавательное 

развитие (ОМ)                                                 

9.15 – 09.35 

 

2.Физическое 

развитие (Ф)                                                          

9.45 – 10.05 

 

1.Речевое развитие  

(РР/ХЛ)                                                         

9.15 – 9.35 

 

2.Художественно-

эстетическое 

развитие (М))                            

9.45 – 10.05 

1.Художественно-

эстетическое 

развитие (Р)               

9.15 – 9.35 

2. Физическое 

развитие (Ф)                                                           

9.45 – 10.05 

 

1. Познавательное 

развитие (МП/К)                                       

9.15 – 9.35 

 

2. Художественно-

эстетическое 

развитие (М)                             

9.45 – 10.05 

1.Художественное 

творчество (Л/А) 

9.20 – 9.35 

 

2.  Физическое 

развитие (Ф)                

(на прогулке)               

9.45 – 10.05 

Старшая группа 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1.Познавательное 

развитие (ОМ)                                                 

9.15 – 09.40 

 

2.Художественно-

эстетическое 

развитие (Р) 

9.50 – 10.15 

 

3.Физическое 

развитие (Ф)                                                          

16.30 – 16.55 

 

1.Речевое развитие  

(РР) 

9.15 – 09.40 

 

2.Художественно-

эстетическое 

развитие (М) 

9.50 – 10.15 

 

3.  Физическое 

развитие (Ф)             

(на прогулке)   

16.30 – 16.55                                                        

1. Познавательное 

развитие (МП) 

9.15 – 09.40 

 

2. Речевое развитие 

(подготовка к 

обучению грамоте) 

(Г) 

9.50 – 10.15 

 

3. Художественно-

эстетическое 

развитие (Л/ХТ) 

16.30 – 16.55 

 

1.  Познавательное 

развитие (ОМ) 

9.15 – 09.40 

 

2. Речевое 

развитие  (РР/ХЛ) 

9.50 – 10.15 

 

 

3. Художественно-

эстетическое 

развитие (М) 

16.30 – 16.55 

1. Познавательное 

развитие  (К) 

9.15 – 09.40 

 

2.Художественно-

эстетическое 

развитие (А) 

9.50 – 10.15 

 

3.Физическое 

развитие (Ф) 

16.30 – 16.55 

 

ПРИНЯТО                                                                                                                                                                       

Педагогическим советом  

МБДОУ «Детский сад №3 «Иман»  

г. Урус-Мартан» 

(протокол от 29.08.2025 № 1) 

              

            УТВЕРЖДЕНО 

             приказом МБДОУ  

            «Детский сад №3 «Иман»  

             г. Урус-Мартан» 

             от 29 августа 2025 г. № 35 

 

 



(Гимнастика в процессе занятия -2 минуты,  перерывы между занятиями не менее 10 минут) 
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