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 Древнейшим народом мира, жителями Кавказа, считаются чеченцы. По 

мнению археологов, на рассвете человеческой цивилизации Кавказ был 

очагом, в котором зарождалась культура человека. 

Те, кого мы привыкли называть чеченцами, появились в XVIII веке на 

Северном Кавказе из-за отделения нескольких древних родов. Они прошли 

через Аргунское ущелье по Главному хребту Кавказа и поселились на 

гористой части современной республики. 

Чеченский народ имеет многовековые традиции, национальный язык, 

древнейшую и самобытную культуру. История этого народа может 

послужить примером построения взаимосвязей и сотрудничества с разными 

народностями и своими соседями. 

С III века Кавказ был местом, где пересекались пути цивилизаций 

земледельцев и кочевников, соприкасались культуры разных древних 

цивилизаций Европы, Азии и Средиземноморья. Это отразилось в 

мифологии, устном народном творчестве и культуре. 

К сожалению, запись народного эпоса чеченцев началась достаточно поздно. 

Виной тому вооруженные конфликты, которые потрясали эту страну. В 

результате огромные пласты народного творчества - языческой мифологии, 

нартского эпоса - были безвозвратно утеряны. Творческую энергию народа 

поглотила война. 

Печальную лепту внесла политика, проводимая предводителем кавказских 

горцев - имамом Шамилем. Он увидел в демократической, народной 

культуре угрозу своему правлению. За более чем 25-летнее его пребывания у 

власти в Чечне были запрещены: народная музыка и танцы, художество, 

мифология, соблюдение национальных обрядов, традиций. Разрешены были 

только религиозные песнопения. Все это отрицательно сказалось на 

творчестве и культуре народа. Но чеченскую самобытность нельзя убить. 

 

Частью повседневной жизни чеченцев является соблюдение традиций, 

которые переданы предыдущими поколениями. Они складывались веками. 

Некоторые записаны в кодексе, но остались и неписаные правила, которые, 

тем не менее, остаются важными для каждого, в ком течет чеченская кровь. 

 

Корни этой доброй традиции берут свое начало в глубине веков. 

Большинство семей жили в сложных, труднопроходимых местах. Они всегда 



предоставляли путнику кров и пищу. Нуждается человек, знакомый или нет – 

он получал это без лишних расспросов. Это заведено во всех семьях. Тема 

гостеприимства проходит красной линией во всем народном эпосе. 

Обычай, связанный с гостем. Если ему понравилась вещь в принимающем 

его жилище, то эту вещь ему должны подарить. 

У многих может сложиться мнение, что в Чечне ущемлены права женщин. 

Но это не так – мать, вырастившая достойного сына, обладает равным 

голосом в принятии решений. 

Когда женщина заходит в помещение - мужчины, находящиеся там, встают. 

Особые церемонии и приличия должны выполняться к приехавшей гостье. 

Когда идут рядом мужчина и женщина, женщина должна отставать на шаг. 

Мужчина обязан принять первым опасность. 

Жена молодого мужа сначала кормит его родителей, а уж потом мужа. 

Если между парнем и девушкой имеется родство, пусть даже очень дальнее, 

связь между ними не одобряется, но и грубым нарушением традиции это не 

является. 

Если сын потянулся к сигарете и отец узнает об этом, он должен через мать 

сделать внушение о вреде и недопустимости этого, и сам должен немедленно 

расстаться с этой привычкой. 

При ссоре или драке между детьми родители сначала должны отругать 

своего ребенка, а уж потом разбираться, кто прав, кто виноват. 

Тяжкое оскорбление для мужчины, если кто-то прикоснется к его папахе. Это 

равносильно прилюдно полученной пощечине. 

Младший всегда должен пропустить старшего, дать ему пройти первому. 

При этом он обязан вежливо и почтительно поздороваться. 

Крайне бестактно перебивать старшего или затевать без его просьбы или 

разрешения разговор. 

 


